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Sec.l1 Side triple, back rock step r & |

1&2 RF Schritt nach re, LF schliel3t neben RF, RF Schritt nach re
3,4 LF Schritt zurlick, Gewicht vor auf RF

5&6 LF Schritt nach li, RF schlief3t neben LF, LF Schritt nach li
7,8 RF Schritt zurlick, Gewicht vor auf LF

Sec.2  Traveling toe - heel swivel, kick 2x, back kick ball step

1,2 L-Ferse dreht nach re, RF-Spitze tippt neben LF,
LF-Spitze dreht nach re, R-Ferse tippt neben LF

3,4 L-Ferse dreht nach re, RF-Spitze tippt neben LF,
LF-Spitze dreht nach re, R-Ferse tippt neben LF

5,6 RF kickt 2x vor

7&8  REF kickt zurlGck, RF schliel3t neben LF, LF kl. Schritt vor

Sec.3 Y turn | 2x, out, out, knee pops, step

1,2 % L-Drehung - RF Schritt zurtick, %2 L-Drehung - LF Schritt vor
34 RF kl. Schritt nach re — LF kl. Schritt nach li
&58&6 Fersen 2x anheben, Knie anwinkeln - wieder strecken
&7,8 Fersen anheben, Knie anwinkeln - wieder strecken, LF Schritt vorwarts

Sec.4 Rock step - Y4 turn r, triple turn %2 r, side triple step |, kick ball cross

1,2 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF - % R-Drehung

3&4 RF Schritt nach re, LF schliel3t neben RF, RF Schritt nach re - 2 R-Drehung
5&6 LF Schritt nach li, RF schlief3t neben LF, LF Schritt nach li

7&8 RF kickt vor, RF schliel3t neben LF, LF kreuzt vor RF
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