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Action – Competition Dance 2011
 

Choreographer Darren 'Daz' Bailey & Lana Williams
 

Description Count 32 Wall 2 Level Improver 
 

Music A Little Less Talk & A Lot More Action - Toby Keith - Country 
 

Restart 0 Tag 0  
 

Intro 16 Counts 
 

 

Sec.1 Walk back 2, sailor turn ½ l, step turn ½ l, kick, out, out 
 

1,2 LF Schritt zurück, RF Schritt zurück  

3&4 LF kreuzt hinter RF, ½ L-Drehung - RF Schritt nach re, LF Schritt nach li   

5,6 RF Schritt vor, ½ L-Drehung   

7&8 RF kickt vor, RF Schritt nach re, LF Schritt nach li  
 

Sec.2 Hitch, stomp side, heel bounces - clicks, hip sways 
 

&1 R-Knie anheben - Ausführung diagonal, RF stampft nach re  

2-4 R-Ferse 3x heben und senken, R-Hand schnippen die Finger dazu   

5-8 Hüften schwingen re, li, re, li  
 

Sec.3 Behind, side, cross triple step, side rock, cross triple step 
 

1,2 RF kreuzt hinter LF, LF Schritt nach li  

3&4 RF kreuzt vor LF, LF schließt hinter R-Ferse, RF kreuzt vor LF  

5,6 LF Schritt nach li, Gewicht zurück auf RF,   

7&8 LF kreuzt vor RF, RF schließt hinter L-Ferse, LF kreuzt vor RF  
 

Sec.4 ¼ turn r, step, touch, step, touch, jazz box -¼ turn r, kick l 
 

1,2 ¼ R-Drehung - RF Schritt vor, LF-Spitze tippt nach li  - Knie ist entriegelt  

3,4 LF kreuzt vor RF, RF-Spitze tippt nach re  - Knie ist entriegelt  

5,6 RF kreuzt vor LF, LF Schritt zurück  

7,8 ¼ R-Drehung - RF Schritt nach re, LF kickt vor  
 

 

 

 Start Again and Smile 
 

 

 

 

 

 

 


