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Music Holding Out for a Hero - Adam Lambert - Non Country “*-"_“-_:.__ //’"\
Intro 16 Counts Restart 0 Tag 3 __;-5...-_._-,.. ///
=t

Sec.l V step, step, scuff, step, scuff

1,2  RF Kl. Schritt diagonal re vor, LF kl. Schritt diagonal |i vor

3,4 RF Schritt zurick in Ausgangs Position, LF Schliel3t neben RF
5,6 RF Schritt vor, LF schwingt vor - Ferse beriihrt dabei den Boden

7,8 LF Schritt vor, RF schwingt leicht vor - Ferse berthrt dabei den Boden

Sec2  Back 3, together, side, touch, side, touch

1,2 RF Schritt zurtick, LF Schritt zurtick

3.4 RF Schritt zurlick, LF schlief3t neben RF
5,6 RF Schritt nach re, LF tippt neben RF
7,8  LF Schritt nach li, RF tippt neben LF

Sec.3  Grapevine - touch, grapevine - ¥4 touch

1,2 RF Schritt nach re, LF kreuzt hinter RF

3,4 RF Schritt nach re, LF tipp neben RF

5,6 LF Schritt nach li, RF kreuzt hinter LF,

7,8 Y L-Drehung - LF Schritt vor, RF schwingt vor - Ferse beriihrt dabei den Boden

Sec4  Adapted K - step

1,2 RF Schritt vor, LF tipp neben RF

34 LF Schritt zuriick, RF kickt vor

5,6 RF Schritt zuriick, LF tippt vor RF

7,8  LF Schritt vor, RF schwingt vor - Ferse beriihrt dabei den Boden

Tag 1/1 8 Counts - Ende 4. Wand auf 12.00 - V Steps x 2
Tag 1/2 4 Counts - Ende 6. Wand auf 6.00 - V Steps x 1
Tag1/3 4 Counts - Ende 8. Wand auf 12.00 - V Steps x 1

Start Again and Smile

m Sally - S.D. NTA Teacher DF Il info@sallys-linedance-treff.de www.sallys-linedance-treff.de



